CopoBbli xJ1e6

UHrpeaneHTsi

550 r NWeHNYHON MyKKn

1 yalMHaA noXxkKa NuLLEeBon coabl

npnénmnanTensHo 450 mn naxTbl (NAXTY MOXKHO 3aMEHNTb MOJIOKOM C Ao6aBneHneM TMMOHHOIO
coKa nnu ykcyca: 1 ctonosasa noxXka JIMMOHHOIO COKa MNKU YKCyca Ha cTakaH MOJIoKa;
NnocTaBbTe XXUAKOCTb B TEMNSI0E MECTO Ha 15 MUHYT.)

Mo YaMHON NIOXKK COMn

HEMHOro CBEXXero MoJsioka

25 r caxapa

lMpurotosnexune

1.

MonpocuTe B3pOCNOro BKUYUTL AyxXoBKY Ha 220C. Monoxnte neprameHT A1A BbINeYKn Ha
NPOTUBEHb.

CwmewwanTe cbinyyne nHrpeameHTbl (Myka, nuwesas coga, cofb U caxap) B 60/bLION MUCKE U
coenanTte yrnybneHne B LEHTPE CMECW.

MepnneHHO BnenTe naxTy B yraybneHue, nocne 4Yero nepemellanTe Tecto. [JobaBbTe MONOKA,
€CNN TECTO C/INLLKOM KpYTOe.

[MonoXuTe TeCTo Ha CyXYto, NOCbINaHHYIO MYKOW NOBEPXHOCTb.
Pasgenute TeCcTo Ha ManeHbKne 4actn n chopMmnpyimnTe 6ynoUKu.

Monoxxunte 6yno4kn Ha NPoTUBEHb. [onpocnTe B3pOCNOro NoCTaBUTb MPOTUBEHDL B AyXOBKY
Ha 15-20 MUHYT.



